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Efter en forhåbentlig vel overstået sommerferie kommer er spændende efterår med mange ud-
fordringer på orienteringsfronten. Siden sidst har Svend Erik været i Grønland og kæmpet med 
klipperne ved Ilulissat. Derefter var han sammen med Ruth og Mogens til WMOC ved Riga. 
 
Herfra skal lyde en opfordring til at melde til på så mange af stævnerne som muligt. Det giver 
nogle rigtig gode oplevelser, når vi mødes ude på stævnepladserne og snakker forventninger før 
start og vejvalg efter målgang. 
 
 
Nært forestående stævner: 

• Trianglematchen d. 10. og 11. august – Kirsten vil meget gerne modtage tilmeldinger via 
mail fruwitt@gmail.com senest på onsdag d. 31/7 

• Divisionsmatchen d. 25. august tilmelding i O-service senest d. 16/8 
• SkovCup kommer igen med 3 stævner: 
• 14. august: OK 73, Aldershvile/Bøndernes Hegn, Parkering: P-plads ved Skovbrynet 55, 2880 Bags-

værd,  
GPS: 55.77050, 12.43800 

• 21. august: Ok Øst, Skov: Bistrup Hegn, Mødested/parkering: Præstevangen/Trekanten, 3460 Birke-
rød,  
GPS: 55.834668, 12.435923 

• 28. august: Kildeholm Ok: Skov: Slagslunde Skov, Mødested: Buresøbadet, Småsøerne 3550 Slange-
rup, Buresø parkering, Ganløse Eged, 3550 Slangerup 
GPS: 55.818365, 12.232715 

• Sensommercup – 3 løb tirsdage d. 27/8, 3. og 10/9 tilmelding i O-service 
 

Lidt senere: 
• DM-mellemdistance d. 31/8 i Rold Skov 
• DM-stafet og -langdistance d. 14. og 15. september i Gribskov 
• Klubløb med spisning d. 19/9 – indbydelse kommer, men reserver dagen fra kl. 17.00 
• Divimatch op-/nedrykning d. 6. oktober 
• Vores eget stævne d. 13. oktober – hvis du ikke allerede har en opgave, så skriv til Niels 

Hamborg 238NH@apoteket.dk 
 
De faste punkter: 

• B&U-træning tirsdag kl. 16.00 til 17.30 vi mødes i Hareskovhallen andre er også velkomne 
• Almindelig træning for alle torsdag kl. 17.15 – klar til at løbe/gå 

 
 

ØVRIGE ARRANGEMENTER 
• https://www.o-service.dk/index.asp?#/menuleft/117  løb m.m. ud fra o-service. 
• https://www.facebook.com/findveji/  
• https://www.facebook.com/search/top/?q=skovcup Orienteringsløb for børn, unge og deres 

forældre.  
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LØBSRESULTATER  
  

Rettelse: jeg fik rykket Ulla ned ad resultatlisten fra SM-sprint, hun blev nr. 2. 
 Undskyld Ulla!! 
 
AMO – Arctic Midnight Orienteering  

  Placering Klassen i alt 
Svend Erik Jensen Sprint 5 5 
Svend Erik Jensen Lang fejlkl  
Svend Erik Jensen Midnat 3 5 

 
WMOC – Riga 
  

Navn Klasse Placering Klassen i alt Dist 
Mogens Hansen H75 106 186 Sprint 
Svend Erik Jensen H70 298 331 Sprint 
Ruth Hansen D70 27 178 Sprint 

     
Mogens Hansen H75 113 202 Mellem 
Svend Erik Jensen H70 313 341 Mellem 
Ruth Hansen D70 86 182 Mellem 

     
Mogens Hansen H75 111 218 Lang 
Svend Erik Jensen H70 335 366 Lang 
Ruth Hansen D70 69 177 Lang 

 
Nyt fra Dansk Orienterings forbund: 

 
Bladet Orientering i trykt form er en saga blot. Nu formidler DOF på portalen: 

 
https://orienteringonline.dk/ 

 
Der er mange gode indlæg og fine filmklip hvor nogle af vores eliteløbere snakker vejvalg med 

deres GPS-spor lagt på kortet. Det er spændende at høre deres kommentarer til eget løb.
 

 
Kameraet har været på sommerferie😊😊 

 
Hvis i har billeder eller oplevelser i vil dele, så send dem gerne på 

soren.christensen@aeblevangen.dk 
 

Med venlig hilsen 
Søren 

Vi ses i skoven 
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